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COMMUNE DE METTET  
 
Titre de la fiche: Ilot dédié à la forêt nourricière  

Descriptif général:  
Deux essart communaux ont été mis à disposition du groupe de Citoyen Mettet Vous en 
Transition. Les essart se situent entre Mettet et Pontaury. Chaque essart a fait l’objet 
d’observations, de différentes expertises afin de définir au mieux comment améliorer la 
biodiversité présente, proposer des projets encore peu développés comme la foret 
nourricière.  
 
Descriptif lié à l’essart :  
Planter une forêt nourricière sur un essart communal mis à disposition par la commune au 
groupe citoyen Mettet-Vous en transition. La parcelle sera un lieu d’apprentissage, un essai 
pilote, un lieu de rencontre citoyenne.  
La parcelle est étudiée par observations de saison en saison, analysée (terre) et aménagée sur 
base des constats.  
Le groupe est accompagné par une asbl pour le démarrage du projet, chercher expertises et 
subvention au gré des besoins du projet.  
 
Localisation du projet: Pontaury – rue des Villez – parcelle ….  
Objectif(s) : 
Créer une mini forêt où tout est comestible et chaque plantation utile à la nature et à 
l’humain.  
Inviter à agir sur un site ouvert à l’expérimentation  
Projet reproductible  
Intérêt/efficacité de l’action pour la biodiversité : 
Maintenir et améliorer un lieu de biodiversité, une maille tampon entre les cultures et les 
habitations, un maillon écologique pour la faune.  
Intérêt/efficacité de l’action au niveau de la sensibilisation : 
Proposer un projet concret, visible et collectif de ce mouvement de transition 
Projet reproductible, lieu d’expériences, lieu de formation.  
  
Partenaires et engagement (qui s’investit dans le projet et comment ?) : 

Qui  Comment  
 Mettet-vous en transition (MVET) : groupe 

citoyen actif depuis 2019 (voir fiche de 
présentation en annexe) 

Groupe moteur, acteurs du projet, ouvrant 
les formations à l’extérieur…  

 GAL ESEM : projet PIC  Soutien le groupe en terme de 
structuration, de dynamique interne et 
propose un apport financier également 
(formateur par ex)  
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 Terre d’empreinte asbl : formation  Formateur  
 Service civil international SCI  Projet SCI/GAL – territoire du GAL (3 jours 

pour les projets MVET) 
 Commune de Mettet / service technique  Mise à disposition de broyat issu du travail 

communal  
 PCDN de Mettet  Expertise, mobilisation de bénévoles, 

Accompagnateur du projet, subvention 
Futurs partenaires  potentiels  

 Les riverains des parcelles  Inclusion dans la démarche  
 L’école de Pontaury / plaine  Potentiel d’activités didactiques  
 Les mouvements de jeunesse  Potentiel activités de sensibilisation, 

profiter de la quiétude du lieu, aide pour 
tâche d’entretien  

 
 
Public(s) cible(s) : 
Citoyens de tout âge  
Ecoles et mouvements de jeunesse 
Calendrier de réalisation de l’action : 
 

2021  Activités  
Mars à juin  Découverte du lieu, visite de différentes personnes ressources, réflexion 

du groupe sur la destination de l’essart 
 

Juillet Fauchage 
Juillet Achat du matériel pour la création de la mare   
Août  Formation sur la forêt nourricière  (théorie + pratique : design de la 

parcelle)  
 Préparation à la plantation de la haie, création de la pépinières (bac de 

plantations )  
 Accueil des volontaires internationaux  - 3 jours entre le 27/8 et le 5/9 
Septembre – 
octobre  

Suivi de préparation à la plantation  

Novembre – 
décembre  

Plantation de la haie   

 

Canaux de promotion de l’action (si pertinent) : 
Mail, FB, Journal, Canal C …  
 
Budget détaillé : 
A intégrer dans le tableau récapitulatif du budget (document excel) 
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Poste   Description  Montant 

estimé  
Subvention  
RW/Commune  

Année  

Analyse sols   35  Citoyens   2021 
Formation   Terre d’empreintes 2 jours – 

financement GAL + participation 
individuelle  

/  GAL et 
citoyens  

2021 

Bac pépinière      
Piquets    20 de +/-1.2 (4m coupé en 3)  70 Biodivercité   
Planches  8 à 10 (récupération de tranches 

de troncs + achat)  
80 Biodivercité 2021 

Visserie   50  Biodivercité  2021 
Substrat  Mélange sable / terre +/- 3m3 150  Biodivercité   
Matériel 
pépinières  

Préparation plantation avec du 
matériel glané, échangé, appel aux 
citoyens  

0  citoyens  

Plantation Haie   90 m - Double rang  +/- 350 plants  800  Biodivercité  2021 
Préparation sol       
Bâches anti 
herbe 

récup si nécessaire   0 citoyens  

Carton  Collecte bénévoles   0 citoyens  
Broyat Branchages et déchets verts   0  Commune + 

citoyens  
 

 Achat Supplémentaire 3-4 m3  150  Biodivercité 2021 
 Location d’un broyeur 1 journée  200  Biodivercité  2021 
TOTAL  BIODIVERCITE  1500   

 
 
Autre financement (si pertinent) : 
 
 
 
 

 


